
第9回

 超⾼齢化社会において、健康寿命延伸と介護予防の取り組みは⾮常
に重要です。100歳まで健康で幸福な⼈⽣を送るための秘訣につい
て、介護予防のスペシャリストをお招きしてご講演いただきます。

詳細に関しては裏⾯をご参照ください

⽇本栄養・嚥下理学療法学会学術⼤会

市⺠公開講座
敬⽼の⽇�特別企画

健脚で⼝福な⼈⽣100年時代へ

⼭⽥�実�教授
講師：筑波⼤学

会場：新潟市⺠芸術⽂化会館

⽇時：9/18(祝・⽉)
13:10-14:10

(りゅーとぴあ)



開催概要

交通アクセス

定員500名 参加費無料 申し込み不要

⽇時：9/18(祝・⽉)、13:10-14:10（12:50より開場）

会場：新潟市⺠芸術⽂化会館（りゅーとぴあ）「劇場」

講師：筑波⼤学�⼭⽥�実�教授
・⽇本⽼年医学会�代議員 ・⽇本体⼒医学会�評議員
・⽇本転倒予防学会�理事 ・⽇本サルコペニア・フレイル学会�理事
・⽇本予防理学療法学会�運営幹事
・⽇本理学療法⼠協会�栄養・嚥下理学療法部⾨�運営幹事
・⽇本サルコペニア・悪液質・消耗性疾患研究会�世話⼈�他

テーマ：健脚で⼝福な⼈⽣100年時代へ

バス
新潟駅前 市役所前

約15分

会場
徒歩

約5分

約20分最短経路

新潟市⺠芸術⽂化会館（りゅーとぴあ）〒951-8132�新潟市中央区⼀番堀通町3-2

主催 第9回⽇本栄養・嚥下理学療法学会学術⼤会 後援 ・新潟県 ・新潟市
   ・公益社団法⼈�新潟県健康づくり財団
   ・公益社団法⼈�新潟県栄養⼠会
   ・⼀般社団法⼈�新潟県⾔語聴覚⼠会

問い合わせ先 新潟リハビリテーション病院�内藤翼
      �（E-mail：congress@jsptol.jspt.or.jp）

https://www.nhf.or.jp/
http://eiyou-niigata.jp/
https://www.niigata-st.com/index.html
mailto:congress@jsptol.jspt.or.jp

